
 
 

TRIATHLON - 

Austragungsdisziplin 

AQUATHLON 

Landesmeisterschaft für 

SCHULTEAMS                                 

Volksschulen, Mittelschulen, AHS, 

PTS, BHS und BMS                                   

5./6. + 7./8. Schulstufe: Qualifikation 

für Bundesmeisterschaften 

 

Dienstag, 11. Juni 2024 

Ort: 8720 Knittelfeld, Parkstraße 63, 

Städtisches Schwimmbad                                          

Veranstalter: MS Knittelfeld          

 

Startberechtigung 
STRECKENLÄNGEN weiblich & männlich gleich; Schwimmen: Freistil;  
Laufen: Laufschuhe oder barfuß; mit oder ohne Oberbekleidung; 

             VOLKSSCHULE 
          alle 4 Schulstufen  

 

50m Schwimmen (= 1 Länge im Sportbecken) 
400m Laufen (= 1 Runde im Schwimmbadgelände) 
 UNTERSTUFE  

5. + 6. Schulstufe 
 

100m Schwimmen (= 2 Längen im Sportbecken mit 1 Landausstieg) 
800m Laufen (= 2 Runden im Schwimmbadgelände) 
 
 

UNTERSTUFE  
7. + 8. Schulstufe 

 

150m Schwimmen (= 3 Längen im Sportbecken mit 2 Landausstiegen) 
1200m Laufen (= 3 Runden im Schwimmbadgelände) 
 

OBERSTUFE                             
ab 9. Schulstufe  

200m Schwimmen (= 4 Längen im Sportbecken mit 3 Landausstiegen) 
1600m Laufen (= 4 Runden im Schwimmbadgelände) 

 
ZEITPLAN / Startgruppen / Siegerehrungen 

 

Ab 08:30 Uhr: Einlass im Schwimmbad Knittelfeld 

08:45 bis 10:00 Uhr: Ausgabe der Startunterlagen / Kontrolle Startnummer-Chip  

 

09:30 Uhr 1. Start (männl. & weibl. 1. + 2. Stufe Volksschule, Wertung VS 1)  
09:45 Uhr 2. Start (männl. & weibl. 3. + 4. Stufe Volksschule, Wertung VS 2) 
          1 Länge / 1 Runde 
 
SIEGEREHRUNG TEAMWERTUNG VS1 und VS2 um 10:10 Uhr 
 
10:30 Uhr  3. Start (weibl. 5. + 6. Schulstufe, Wertung BM1; Quali) 
10:45 Uhr  4. Start (männl. 5. + 6. Schulstufe, Wertung BM1; Quali) 
             2 Längen / 2 Runden

   
11:00 Uhr 5. Start (weibl. – 7. und 8. Schulstufe, Wertung BM2; Quali) 
11:15 Uhr 6. Start (männl.– 7. und 8. Schulstufe, Wertung BM2, Quali) 
                     3 Längen / 3 Runden 

 
11.30 Uhr 7. Start (weibl. – Oberstufe, Wertung OS) 
11.50 Uhr  8. Start (männl.– Oberstufe, Wertung OS)    
                     4 Längen / 4 Runden 
 
SIEGEREHRUNG TEAMWERTUNG BM1, BM2 und OS um 12:30 Uhr 

 



MIXED-Sextett-TEAMWERTUNG                                                    

Vorgabe seitens des BMBWF anlässlich der BM 2024 wird bei allen fünf 

Teamwertungen dieser LM umgesetzt:                                                                      

Für die Teamwertung (Sextett - jeweils drei weibl. und drei männl. Aktive) wird die 

Summe der erreichten Plätze (Platzziffern) herangezogen. Die jeweils zwei 

bestplatzierten Schülerinnen und Schüler der Schule werden in die Wertung für das 

Schulteam aufgenommen; der/die bestplatzierte Dritte der Schule – Platzziffer egal - 

bilden das Sextett des in die Wertung kommenden Schulteams. Jede Schule kommt 

mit nur einem Team in die Wertung.  

Die beiden Siegerteams BM1 und BM2 vertreten die Steiermark bei den 

Bundesmeisterschaften vom 24.-26.6.2024 in Wien. 

 
PREISE: Schulsportmedaillen                                  Veranstaltungsende: 13.15 Uhr 

 
 

ONLINE-ANMELDUNG  http://www.hightech-timing.com 

NENNSCHLUSS: Dienstag, 4. Juni 2024, 20.00 Uhr  
Maximal 12 SchülerInnen je Schule je Wertungsklasse können angemeldet werden. 

 

 

Das Organisationsteam bittet um Verständnis, dass Nennungen nach Nennschluss nicht 

mehr bearbeitet werden. Alle TeilnehmerInnen und Begleitpersonen haben freien Eintritt. Es 

wird kein Nenngeld eingehoben. Alle TeilnehmerInnen und BetreuerInnen mögen selbst 

für die Verpflegung Sorge tragen (eigene Jause oder Schwimmbadbuffet).                      

Hinweise für den Wettkampf: Klassischer Aquathlon: Schwimmen -> Wechselzone -> 

Laufen (ohne Unterbrechung). Die Veranstaltung findet im 50m Sportbecken bzw. 

Schwimmbadgelände bei jeder Witterung statt. Generell Wasserstart = Die TeilnehmerInnen 

starten im Wasser – ein Körperteil muss die Beckenwand berühren. Der Schwimmstil kann 

frei gewählt und auch während des Bewerbes gewechselt werden. Schwimmbrille und ev. 

Badehaube müssen nach dem Schwimmen am eigenen Platz (eigenes Handtuch) in der 

Wechselzone abgellegt werden! Mädchen laufen mit Badeanzug, männliche Teilnehmer 

dürfen auch ohne Oberbekleidung den Lauf absolvieren. Die Laufstrecke im 

Schwimmbadgelände - Rasen und nur wenige Meter Pflastersteine - darf mit Laufschuhen 

oder barfuß absolviert werden! Das „Mitschwimmen oder Mitlaufen“ mit den Teilnehmerinnen 

und die Annahme fremder Hilfe beim Einchecken oder während des Bewerbes sind nicht 

gestattet. Ausschließlich Mitglieder des Kampfrichterteams dürfen zusammen mit den 

AthletInnen die Wechselzone betreten und vor dem Bewerb oder während des Bewerbes 

helfend einschreiten. Der Veranstalter behält sich das Recht vor am Veranstaltungstag 

etwaige Änderungen durchzuführen. Haftungsausschluss: Für Unfälle, Schäden und 

Diebstahl übernimmt der Veranstalter keine Haftung.                  

  

 

 

Herzlich willkommen im Namen des Veranstalterteams der MS Knittelfeld!                                      

Hubert Fessl, Schulsportreferent für Triathlon/AQUATHLON d. BD Stmk.; 

hubert.fessl@schule.at; 0664-8787768;  

http://www.hightech-timing.com/
mailto:hubert.fessl@schule.at

